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Nr 18. WYKAZ 
 instytucji i placówek świadczących pomoc rodzinie na terenie powiatu SZCZYCIEŃSKIEGO 

/stan na dzień 31.12.2012 r./ 

Lp. Instytucje i placówki Adres Telefon Osoba odpowiedzialna 
Forma pomocy 

poradnictwo – jakie? finansowa materialna opieka inna – 
jaka? 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1 Powiatowe  Centrum 

 Pomocy Rodzinie 
 w Szczytnie, PCPR 
powiat szczycieński, 

12-100  
Szczytno ul.Marii 
Konopnickiej 70, 

pcprszczytno@wp.pl 

(89) 
624-9710,  

(89) 
623-1844,  

(89) 
623-1847,  
fax (89) 

624-3755 

Elżbieta Drozdowicz W sprawach 
dotyczących 

rehabilitacji społecznej, 
zawodowej Osób 

Niepełnosprawnych, 
oraz kierowania do 
jednostek oparcia 

społecznego w systemie 
pomocy Społecznej, 
kierowanie do rodzin 
zastępczych i adopcji, 

oraz Placówek 
Opiekuńczo – 

Wychowawczych.  
Możliwość uzyskania 

porad prawnych 
psychologicznych 
i kompleksowej 
 pomocy osobom 

niepełnosprawnym, 
niedołężnym, 
wymagającym 

 pomocy zarówno 
psychologicznej, jak 

i prawnej, w tym 
o zasadach i przebiegu 

postępowania w sytuacji 
niepełnosprawności, 

przemocy, bezrobocia, 
przejawów zagrożenia 

marginalizacją 
i wykluczeniem 

społecznym. 

Dofinansowania 
w obszarze 
rehabilitacji 
społecznej, 
zawodowej 
wsparcia 
w ramach 

realizacji pieczy 
zastępczej 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

W ramach 
realizacji ustawy 

o wspieraniu 
rodziny 

i systemie  
pieczy 

zastępczej,  
kierowanie  
do rodzin 

zastępczych 
i adopcji, oraz  

 Placówek 
Opiekuńczo- 

wychowawczych
. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Realizacja projektów 
współfinansowanych z EFS 

Poradnictwo Doradcy Ds. ON 
w ramach projektu 

systemowego w sprawach 
m.in. pozyskiwania pracy 

i poszukiwania ofert pracy; 
pozyskiwania ofert szkoleń 

udziału w projektach; 
pozyskiwania informacji 
o ulgach uprawnieniach 

dotacjach dofinansowaniach 
dla ON; formułowania pism 
urzędowych; pozyskiwania 

informacji o formach pomocy 
instytucjonalnej, adresach 

i zakresie działania poradni, 
instytucji i podmiotów 

pomagających w sprawach 
ważnych dla Klientów, w tym 

przemocy, bezrobocia itd.; 
Porady prawne udzielane  
przez Radcę Prawnego 

 
 
 
 
 
 
 
 

2 Powiatowy Zespół  
do Spraw Orzekania  
o Niepełnosprawności 
 w Szczytnie 

12-100 Szczytno 
ul.Wielbarska 4, 

 
PCPR, 12-100 Szczytno, 

ul. Konopnickiej 70, 

Zespół (89) 
623-1169 

 
PCPR (89) 
624-9710 

Elżbieta Drozdowicz 
 

Monika Wójtowicz-
Miłek 

Ustalanie stopnia 
niepełnosprawności 

osób do 16 roku życia 
oraz – osób powyżej  

16 roku życia dla celów: 
odpowiedniego 

   

Wydawanie  
legitymacji osobom  

niepełnosprawnym, celem 
korzystania z dodatkowych  

 ulg, uprawnień 
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zatrudnienia, szkolenia, 
uczestniczenia w terapii 
zajęciowej, zaopatrzenia 

w przedmioty 
ortopedyczne, 

korzystania z usług 
pomocy społecznej, 

opiekuńczych, 
terapeutycznych 

i rehabilitacji, uzyskania 
świadczeń pieniężnych 
z pomocy społecznej, 

uzyskania zasiłku 
pielęgnacyjnego, etc. 

 
 
 

3 Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
 w Dźwierzutach  

12-120 Dźwierzuty, 
 ul. Niepodległości 6 

gops@dzwierzuty.com; 
gops@konekt.biz.com 

(89) 
621-04-03, 
 fax (89) 
621-0405 

Krystyna Furtak wypłata świadczeń 
pomocy społecznej, 

realizacja projektów UE 

    

4 Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
 w Jedwabnie  

12-122 Jedwabno,  
ul. 1-go Maja 63, 

gopsjedwabno@telbiur.com
.pl 

(89)-621-3631, 
 (89)-621-3059, 
(89)-621-3059, 
fax (89)-621-

3092 

Agnieszka Skwiot wypłata świadczeń 
pomocy społecznej, 

realizacja projektów UE 

    

5 Miejsko–Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Pasymiu 

ul. Pocztowa 3/3, 12-130 
Pasym, 

mgops.pasym@neostrad
a.pl 

(89) 
621-2998,  

(89) 
621-2043, 
 fax (89) 
621-2043 

Krystyna Kabała wypłata świadczeń 
pomocy społecznej, 

realizacja projektów UE 

    

6 Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
Rozogi,  

ul. 22 Lipca 22, 12-114 
Rozogi, gops-
rozogi@o2.pl 

(89) 
722-6932,  

(89) 
722-6622 

Joanna Polańczuk wypłata świadczeń 
pomocy społecznej, 

realizacja projektów UE 

    

7 Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
 w Szczytnie  

12-100 Szczytno, 
 ul. Polska 49, 

gops.ugszczytno@home.
pl, 

<gops@ug.szczytno.pl> 

tel/fax. (89 )624-
0184, Świad 

Rodzinne (89) 
624-4202 

Alina Połoszczak wypłata świadczeń 
pomocy społecznej, 

realizacja projektów UE 

    

8 Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Szczytnie 

ul. Bohaterów 
Westerplatte 12, 12-100 

Szczytno, nowy 
mopsszczytno@poczta.onet.

pl, kisszczytno@wp.pl, 
mopsszczytno@neostrada.pl
, www.szczytno-mops.bip-

wm.pl 
 
 

 
 

Tel/fax. (89) 
624-3754 

Hanna Bojarska wypłata świadczeń 
pomocy społecznej, 

realizacja projektów UE 
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9 Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  
w Świętajnie 

12-140 Świętajno, 
 ul. Spółdzielcza 4,  

gopsswietajno@poczta.onet.pl, 
ops@gopsswietajno.pl 

Tel/fax (89) 
622-6250 

(89) 
622-6150 

Ewa Gronowska wypłata świadczeń 
pomocy społecznej, 

realizacja projektów UE 

   MKIS w ramach projektu 
realizowanego przez GOPS 
Świętajno -powstały 4 pkty 

w Świętajnie Kolonii 
Spychowie i Jerutkach 
Poradnictwo prawne 

psychologiczne doradztwo 
zawodowe  szkolenia 

zawodowe  sportowe twórcza 
aktywność 

10 Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
 w Wielbarku  

12-160 Wielbark,  
ul. Władysława Jagiełły 8, 
gops_wielbark@wp.pl 

tel/fax (89) 
621-8331 

Urszula Szlaga wypłata świadczeń 
pomocy społecznej, 

realizacja projektów UE 

    

11 Powiatowy Urząd Pracy 
w Szczytnie 

12 – 100 Szczytno, 
 ul. Ogrodowa 17, 
olsz@up.gov.pl. 

(89) 
624-3287,  

(89) 
624-3288. 

Jan Dąbrowski Pośrednictwo pracy, 
doradztwo zawodowe, 

kursy, szkolenia, 
przekwalifikowanie, 

staże, roboty publiczne, 
prace interwencyjne, 

wypłata zasiłków 
dla bezrobotnych, 

dodatków stażowych, 
dodatków 

aktywizujących  
oraz z tytułu opieki 
 nad osobą zależną 

   Realizacja projektów 

12 Zespół Kuratorskiej 
Służby Sądowej  

12-100 Szczytno,  
ul. Sienkiewicza 8. 
Godziny przyjęć 

interesantów w wybrane 
dni 08-15 w siedzibie 

Sądu Rejonowego 
w Szczytnie, 

marian.bucon@szczytno.
sr.gov.pl, 

Sąd (89)624-32-
49, tel. pok. 306, 
307, 401, 402, 

403, 404, 405, – 
(89)624-71-52, 
(89)624-71-52 

Kuratorzy 
zawodowi dla 

dorosłych, pok. 
401,402,405, 
(89)624-7154, 
(89)624-7155, 

Kuratorzy 
zawodowi 

rodzinni pok.403, 
404,( 89)624-

7156, (89) 624-
7157 

Marian Bucoń Pomoc w sytuacjach 
wymagających 

rozwiązania trudnych 
spraw rodzinnych, 
reprezentowania 
interesów Osób 

wymagających pomocy 
w sprawach rodzinnych 

 
    

13 Komenda Powiatowa 
Policji w Szczytnie,  

12-100 Szczytno, 
ul.Piłsudskiego 39 

Oficer dyżurny 
(89) 

623-22–00 
Komendant 
Powiatowy 

insp. Robert 
Kwiatkowski 

Pomoc Dzielnicowych 
 i Działu Do Spraw 

Nieletnich w  sytuacjach 
naruszenia prawa, 
w sytuacji, jeśli 
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Policji  
(89) 

623-22-11,  
(89) 

623-22-16 

w rodzinie jest 
zagrożone dobro, 

bezpieczeństwo dzieci. 
Interwencje  

w sprawach przemocy. 
14 Straż Miejska  12-100 Szczytno,  

ul. Sienkiewicza 1 
(siedziba Urząd Miejski 

w Szczytnie) 

(89) 
624-7220, Patrol 

606-633-813 

Janusz Gutowski, 
komendant straży 

miejskiej 

Dbałość o sferę 
porządku, 

bezpieczeństwa 
publicznego. 

    

 WSPARCIE RODZINY         
15 Poradnia Rodzinna przy 

Parafii Wniebowzięcia 
NMP – Zawieszona  
 
 

12-100 Szczytno,  
ul. Konopnickiej 72, 

kontakt@parafia-wnmp-
szczytno.pl 

www.parafia-wnmp-
szczytno.pl 

(89) 
624-2531 

 
 
 
 

Proboszcz Parafii ks. 
mgr Andrzej Preuss 

 
przedmałżeńskie, 

małżeńskie doradztwo 
 w zakresie komunikacji 

interpersonalnej 

   
pierwsza i ostatnia środa 

miesiąca, godz. 17.00 – 19.00 
 

16 Poradnia Rodzinna przy 
parafii Św. Józefa  
w Jedwabno –zawieszona 

12-122 Jedwabno 
Odrodzenia 8 

 

(89) 
621-3048 

 
 

Proboszcz Parafii 
 
 

X X X X X 

17 Poradnia 
Psychologiczno-
Pedagogiczna  
w Szczytnie 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12-100 Szczytno, 
 ul. Lanca 10, 
 (internat LO) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(89) 
624-2592 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gabriela Woźniak 
Porady w sytuacji 
niedostosowania 

młodzieży, 
niepowodzeń szkolnych,  

niepowodzeń 
rodzinnych, terapia 

logopedyczna, rodzinna, 
podtrzymująca, 

długoterminowa, 
indywidualna, zajęcia 

korekcyjno- 
kompensacyjne, 

profilaktyka, 
socjoterapia 

    

18 Punkt Konsultacyjny 
przy Parafii Brata 
Alberta 

Kościół Brata Alberta, 
12-100 Szczytno, 

ul.Wileńska1a 

(89) 
624-1398,  

(89) 
624-6479 

Irena Janicka Porady dla rodzin 
Wsparcie 

   Porady dla rodzin 

19 Punkt Pomocy Rodzinie 
w Jedwabnie, Urząd 
Gminy 

12-122 Jedwabno 
 ul. 1 Maja 63 

GOPS 621-36-31 
 

UG, 621-3045 

Jan Grzybek 
terapeuta 

Elżbieta Nideraus 
pedagog 

Iwona Bogusz 
Psycholog, 

Urszula Bylińska 
prawnik 

Milena Dzikowska 

Porady dla rodzin 
wsparcie 

   Porady dla rodzin 
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Alina Wyrzykowska 
Prac socjalni 

20 Ośrodek Wsparcia  
przy GOPS w Rozogach 

12-114 Rozogi, 
 ul.22 lipca 22, 

 gops-rozogi@o2.pl 

(89) 
22-6932,  

(89) 
622-6025 

Renata 
Przybyłowska 

Porady dla rodzin 
wsparcie 

    

21 Szkoła Rodzenia przy 
Szpitalu w Szczytnie 

12-100 Szczytno, 
 ul. M. Skłodowskiej- 

Curie 12, 

(89) 
623-2114 

Maria Nagórska Ewa 
Olszewska 

Wykłady, gimnastyka 
 

    

22 Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej w Szczytnie 

OIK, 12-100 Szczytno, 
ul. Niepodległości 15, 

 
PCPR, 12-100 Szczytno, 

ul. Konopnickiej 70, 

OIK( 89) 
624-3583, 
PCPR( 89) 
-624-9710 

Elżbieta Drozdowicz 
 

Regina Pych 

Udzielanie doraźnej 
pomocy w sytuacjach 

kryzysowych 
np. ofiarom przemocy, , 

ofiarom przestępstw, 
osobom zagrożonym 
narkomanią, osobom 

uzależnionym  
od narkotyków, 

 od alkoholu także 
rodzinom w sytuacji 
współuzależnienia; 
Praca ze sprawcami 

przemocy. Prowadzenie 
Hostelu dla osób 

dotkniętych przemocą 
w rodzinie, praca 

socjalna 

   Poradnictwo w obszarach 
pracy socjalnej 

z uwzględnieniem  
elementów pomocy 

 prawnej, terapeutycznej, 
bytowej (hostel). 

 Realizacja Programów  
korekcyjno – edukacyjnych 

 CARITAS         
23 Caritas 12-100 Szczytno, 

ul. Pułaskiego 10/7 
tel./fax. (89) 

624-3749 
 Spotkania Wsparcie 

lokalne 
    

24 Parafialny Zespół 
Caritas przy parafii 
 Św. Józefa w Jedwabnie 
Odrodzenia 8 

12-122 Jedwabno 
Odrodzenia 8 

(89) 
621-3048 

Ksiądz Proboszcz 
Parafii pomoc rodzinom 

w potrzebie 
 

żywność 
odzież 

  

 WSPARCIE DZIECKA         
25 Zespół Placówek 

Opiekuńczo-
Wychowawczych  
w Szczytnie  
 
Dom Dziecka 
 
 
 
 
 

12-100 Szczytno, 
 ul. Niepodległości 15, 
domdziecka.szczytno@o2.pl, 

zpowszczytno@o2.pl 
 
 
 
 
 
 
 

(89) 
624-2517 

Dorota Sędzińska-
Bruździak 

Całodobowa opieka 
i wychowanie dzieci, 
którym nie znaleziono 

opieki w rodzinach 
zastępczych. 
Poradnictwo 

pedagogiczne, zajęcia 
specjalistyczne, 

socjoterapeutyczne, 
prowadzenie mieszkań 

chronionych 

 

Zaopatrzenie 
w odzież, 
obuwie, 
przybory 
szkolne, 
pościel, 

wypoczynek 
letni 

i zimowy 

Tak Zajęcia pozaszkolne poza 
terenem placówki. Praca 

socjalna z rodzinami 
biologicznymi 

26 Dom Dla Dzieci 
 w Pasymiu do XII.2012.  
 

12-130 Pasym,  
ul. Dworcowa 29, 

ddpasym@poczta.onet.pl 

(89) 
621-2013 

Ewa Argalska Całodobowa opieka 
i wychowanie dzieci, 
którym nie znaleziono 

 Zaopatrzenie 
w odzież, 
obuwie, 
przybory 

Tak Zajęcia pozaszkolne poza 
terenem placówki. Praca 

socjalna z rodzinami 
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Od I.2013 - 
Centrum Ekonomiczno – 
Administracyjne Domów 
Dla Dzieci w Pasymiu  

 
 

opieki w rodzinach 
zastępczych. 
Poradnictwo 

pedagogiczne, zajęcia 
specjalistyczne, 

socjoterapeutyczne, 
prowadzenie mieszkań 

chronionych 

szkolne, 
pościel, 

wypoczynek 
letni 

 i zimowy 

biologicznymi 

27 Miejski Dom Kultury 
 w Szczytnie 
 
 
 
 

12-100 Szczytno, 
 ul. Polska 12, 

dyrektor@mdk.szczytno.
pl 

tel./fax: (89) 
624-3559 

Piotr Filipowicz Pracownie tańca rzeźby 
plastyczna muzyczna 

rycerska teatralna 
Zespoły MSP Pod 
Sceną, Anex, Ptyś, 

Mazury 

    

28 Gminny Ośrodek 
Kultury GOK  
w Wielbarku 
 

12-160 Wielbark,  
ul. Kętrzyńskiego 13, 
smzwwielbark@wp.pl 

(89) 
621-82-04 

 
 

Władysław Wojciech 
Bogacki 

Anna Musiał 

Działania kulturalno – 
społeczne, zajęcia 
świetlicowe 

    

29 
Miejski O środek Kultury 
w Pasymiu 

12-130 Pasym,  
ul. Rynek 10A, 

mokispasym@wp.pl 

MOK (89) 
621-20-79, 

MGOPS( 89) 
621-2998 

Mariola 
Szuszkiewicz Działania kulturalno – 

społeczne, 

    

30 Gminny Ośrodek 
Kultury i Sportu  
w Świętajnie 

12-140 Świętajno,  
ul. Młodzieżowa 15, 

508-445-116 
 

Małgorzata Walas 
 

Działania kulturalno – 
społeczne, 

    

31 Gminny Ośrodek 
Kultury w D źwierzutach 
 
 
 
 
 

GOK 12-120 
Dźwierzuty, 

 ul. Pasymska 2 
 
 
 
 
 

(89) 
621 -1280 

 
 
 
 
 
 

Dyr. Danuta 
Kuchcińska 

Działania kulturalno – 
społeczne, kawiarenka 
komputerowa, zajęcia 
świetlicowe, w tym 
taneczne teatralne 

plastyczne, kulinarne 
muzyczne, sportowe 

(animator sportu) 

    

32 Gminny Ośrodek 
Kultury w Jedwabnie 
 
 
 
 
 
 
 

12-122 Jedwabno, 
 1 maja 63, 

gok@jedwabno.pl 
 
 
 
 
 
 
 

(89) 
621-3042 

 
 
 
 
 
 
 
 

Jerzy Pałasz 
Izabela Włodkowska, 

instruktor 

Działania kulturalno – 
społeczne, aerobik  

dla dorosłych, tańce  
dla dzieci, plastyczne, 
muzyczne, wokalne, 

pracownia komputerowa 
przy IT, zajęcia 

świetlicowe w innych 
sołectwach 

    

33 Specjalny Ośrodek 
Szkolno-wychowawczy 
 w Szczytnie 

12-100 Szczytno,  
ul. Korczaka 5, 

sosw.szczytno@wp.pl, 
www.szkolnictwo.pl 

tel. (89) 
 624-21-06, fax 
89 623 10 68, 

Maria Jolanta 
Rudzka 

 

Działania 
kierowane do Osób 
Niepełnosprawnych 

intelektualnie, wsparcie  
rehabilitacyjne, 
psychologiczne, 
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prowadzenie szkoły 
z internatem, 

przedszkola z wczesnym 
wspomaganiem 

34 Centrum 
Rehabilitacyjno-
Edukacyjne Dla Dzieci 
 I Młodzieży 
Niepełnosprawnej  
w Szczytnie 

12-100 Szczytno,  
ul. Pasymska 21a, 

pcre@op.pl, 
www.pcre.republika.pl 

ul. 

(89) 
623-1432,  
Fax (89) 

624-34 37 

Mirosława Duńczyk Wsparcie dzienne  
dla Osób 

niepełnosprawnych, 
edukacja, prowadzenie 
szkoły, przedszkola, 

 w tym wsparcie 
psychologiczne, 
logopedyczne, 
rehabilitacyjne 

    

35 Młodzieżowe Centrum 
Kariery w Szczytnie. 
Działające z ramienia 
Komendy Głównej OHP 
 
 
 
  

MCK ul. Łomżyńska 3, 
12-100 Szczytno, 

mckszczytno@ohp.pl, 
 

OHP 01-217 Warszawa, 
ul. Kolejowa 19/21, 

komendaglownaohp@oh
p.pl 

MCK (89) 
624-8521 

OHP 22-862-
6433, 22-862-

6434, 578-4700, 
fax 22-862-8021. 

Monika Maciejewska Punkt Szkoleniowy, 
Punkt Pośrednictwa 
Pracy, doradztwo 

zawodowe, 
 realizacja projektów 
współfinansowanych  

ze środków UE 
 w ramach EFS, PO KL 

    

36 Świetlica 
socjoterapeutyczna  

12-120 Dźwierzuty, 
Niepodległości 6 

UG( 89) 
621-1232 

Halina Len 
 

Terapia grupowa 
 

    

37 
Świetlica 
socjoterapeutyczna 

12-120 Dźwierzuty, 
Orżyny 34 

 

(89) 
621-1503 

 

Jolanta Staszewska 
 

Terapia grupowa 
 
 

    

38 
Świetlica 
socjoterapeutyczna 

12-120 Dźwierzuty, 
Kałęczyn 

(89) 
621-1467, 

 (89) 
621-1503 

Jolanta Staszewska 
 Terapia grupowa  

dla młodszej grupy 

    

39 Świetlica 
socjoterapeutyczna 

12-120 Dźwierzuty, 
Kałęczyn 

(89) 
621-1467 

Dorota Myszko-
Wierzuk 

Terapia grupowa 
 dla starszej grupy 

    

40 
Świetlica 
socjoterapeutyczna 

12-120 Dźwierzuty, 
Linowo Publiczne 

Gimnazjum 

(89) 
621-0126 

Mirosława Lipka 
 

Terapia grupowa 
 

    

41 
Świetlica 
socjoterapeutyczna 

12-120 Dźwierzuty, 
Miętkie 

(89) 
621-1467, 

 89-621-1503 

Mirosława Lipka 
 

Terapia grupowa 
 

    

42 
Świetlica wiejska 
socjoterapeutyczna  

12-120 Dźwierzuty, 
Jeleniowo 

(89) 
621-14-67,  

(89) 
621-1503 

Urszula Babiel-
Walendziewska Terapia grupowa 

 
    

43 Świetlica 
socjoterapeutyczna 

12-120 Dźwierzuty, 
GOK 

(89) 
621-1280 

Aleksandra 
Chorążewicz 

Terapia grupowa 
 

    

44 Świetlica 
Socjoterapeutyczna  
w Gimnazjum Jana 
Pawła II  – zawieszone.  

12-130 Pasym, ul. Rynek 
10A 

 
 

MOK (89) 
621-20-79w. 79 

GOPS (89) 
621-2043 

Renata Miller Doradztwo 
psychologiczne 

 w ramach projektu 
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45 
Świetlica 
Socjoterapeutyczna 

12-130 Pasym, Grom 
(szkoła), 

 

MGOPS (89) 
621-29-98 

Ewa Kmieciak 
 

Nauka sposobów 
radzenia sobie  
z problemami, 

    

46 Ośrodek wsparcia 
dziennego Iskierka 
Świetlica dla dzieci  
i młodzieży w Świętajnie  

12-140 Świętajno,  
ul. Grunwaldzka 13C, 

(89) 
622-6235 

Magdalena Pokora 
Nauka sposobów 
radzenia sobie 
z problemami, 

  tak 
Wypełnianie ról opiekuńczo– 

wychowawczych 

47 
Grupa 
socjoterapeutyczna w  
Jedwabnie – Zawieszone 
 
 
 
 
 

ZS 12-122 Jedwabno,  
ul. Polna 1, 

www.zsjedwabno.xt.pl,  
gimnazjum_jedwabno@

onet.eu, 
sp_jedwabno@poczta.on
et.plpedagogzsjedwabno
@onet.plSP, 1 Maja 12-

122 Jedwabno  

GOPS( 89) 
621-3631 
UG,(89) 
621-3045 
ZS( 89) 

 621 30 78, 
 fax. (89) 

 621 30 17, lub 
SP( 89)  

621 31 28 

Elżbieta Nideraus 
pedagog Terapia grupowa 

 
 
 
 
 
 
 

  
tak 

 

Nauka sposobów radzenia 
sobie z problemami 

 
 
 
 
 

 DZIAŁAJ ĄCE  
W OBSZARZE 
UZALE ŻNIEŃ  
I WSPÓŁUZALE ŻNIEŃ 

 

  

     

48 Przychodnia Terapii  
i Uzależnień od Alkoholu 
i Współuzależnienia 

12-100 Szczytno, 
 ul. Kościuszki 20, 

(89) 
623-1681 

Maciej Plichtowski 
 

Terapia uzależnień  
i współuzależnień, 

wsparcie, poradnictwo 
    

49 Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

12-100 Szczytno, 
 ul. Kościuszki 4/6, 

(89) 
624-5081 

lek. psychiatra Jacek 
Aleksiej 

 

Lecznictwo 
psychiatryczne, 

Prowadzenie badań 
 dot. uzależnienia  

od środków 
psychoaktywnych 

    

50 Miejska komisja 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych  
w Szczytnie,  
Punkt Konsultacyjno-
Informacyjny  

12-100 Szczytno  
ul. Sienkiewicza 1 

(89) 
624-7200,  
fax (89) 

 624 72 01, 
um@um.szczytn

o.pl 

Małgorzata Enerlich 
Informacja o formach 

pomocy i pierwszy 
kontakt z uzależnionym 
lub rodziną Poradnictwo 

dotyczące uzależnień  
i współuzależnień 

   

 

51 Gminna Komisja 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych Szczytno, 
Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  
w Szczytnie,  

GOPS, 12-100 Szczytno, 
Polska 49, 

http://szczytnogw.1.e-
bip.pl, 

gops@ug.szczytno.pl 

Tel./fax (89) 
624-01-84 

Kamila Samsel 
Informacja o formach 

pomocy i pierwszy 
kontakt z uzależnionym 
lub rodziną Poradnictwo 

dotyczące uzależnień  
i współuzależnień 

    

52 Gminna Komisja 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych 
 w Wielbarku 

UG 12-160 Wielbark,  
ul. Grunwaldzka 2, 

UG (89) 
621-8312, 

 tel/fax (89)  
621 81 06 
GOPS (89) 

Lucyna Antosiak Informacja o formach 
pomocy i pierwszy 

kontakt z uzależnionym 
lub rodziną Poradnictwo 

dotyczące uzależnień  
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621-8331 i współuzależnień 

53 Gminna Komisja 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych  
w Rozogach 

UG, 12-114 Rozogi, 
ul.22 Lipca 22, 

UG (89) 
722 6002 

 

Teresa Gołyńska Informacja o formach 
pomocy i pierwszy 

kontakt z uzależnionym 
lub rodziną Poradnictwo 

dotyczące uzależnień  
i współuzależnień 

    

54 Gminna Komisja 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych, Jedwabno 

UG ul. 12-122 Jedwabno 
ul. Warmińska 2, 
ug@jedwabno.pl 

(89) 
621-3045.  

(89) 
621-3003.  
Fax. (89) 
621-30-94 
GOPS (89) 
621-3631 

Agnieszka Skwiot Informacja o formach 
pomocy i pierwszy 

kontakt z uzależnionym 
lub rodziną Poradnictwo 

dotyczące uzależnień 
 i współuzależnień 

    

55 Gminna Komisja 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych  
w Świętajnie  

UG, Grunwaldzka 15, 
12-140 Świętajno, 

 

UG (89) 
623-2060 

GOPS (89) 
622-6250 

Barbara Skonieczna Informacja o formach 
pomocy i pierwszy 

kontakt z uzależnionym 
lub rodziną Poradnictwo 

dotyczące uzależnień 
 i współuzależnień 

   Porady prawne, 
Psychologiczne wt 15.30-17.30 

56 Gminna Komisja 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych  
w Dźwierzutach  

12-120 Dźwierzuty  
ul. Niepodległości 6, UG 

(89) 
621-0389,  

(89) 
621-1232 

Karol Włodkowski Informacja o formach 
pomocy i pierwszy 

kontakt z uzależnionym 
lub rodziną Poradnictwo 

dotyczące uzależnień  
i współuzależnień 

    

57 Gminna Komisja 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych 
 w Pasymiu 

12-130 Pasym,  
ul. Pocztowa 3/3, 

(89) 
621-2998 

Krystyna Kabała Informacja o formach 
pomocy i pierwszy 

kontakt z uzależnionym 
lub rodziną Poradnictwo 

dotyczące uzależnień 
i współuzależnień 

    

58 Punkt Konsultacyjno – 
Informacyjny 
 dla Uzależnionych 
 i współuzależnionych  
od alkoholu oraz dot 
ofiar przemocy  
w rodzinie  

12-160 Wielbark,  
ul. Jagiełły 8 

(89) 
621-8331 

Lucyna Antosiak Informacja o formach 
pomocy i pierwszy 

kontakt z uzależnionym 
lub rodziną Poradnictwo 

dotyczące uzależnień 
 i współuzależnień, 

porady prawne 

   I 

59 Anonimowa Poradnia  
dla osób uzależnionych  
i ich rodzin 

12-122 Jedwabno, 
 ul. 1-go Maja 63, 

(89) 
621-3631 

Katarzyna Chabińska 
 
 

Informacja o formach 
pomocy i pierwszy 

kontakt z uzależnionym 
lub rodziną, porady 

prawne 

   

poradnictwo dotyczące 
uzależnień - diagnozowanie, - 

terapia indywidualna 
uzależnień i współuzależnień 

60 Anonimowa Poradnia 
dla osób uzależnionych 
 i członków ich rodzin 

12-130 Pasym, 
 ul. Pocztowa 3/3 

(89) 
621-2998 

Krystyna Kabała informacja 
o formach pomocy  
i  pierwszy kontakt 

   
poradnictwo dotyczące 

uzależnień - diagnozowanie, - 
terapia indywidualna 
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przy kościele   z uzależnionym lub 
rodziną, porady prawne 

uzależnień i współuzależnień 

61 Punkt Konsultacyjny  
przy Gminnej Komisji 
Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych Szczytno,  

GOPS, 12-100 Szczytno, 
Polska 49,  

(89) 
624-01-84 

http://szczytnogw.1.e-
bip.pl, 

gops@ug.szczytno.pl 

Tel./fax (89) 
624-01-84 

Kamila Samsel Informacja o formach 
pomocy i pierwszy 

kontakt z uzależnionym 
lub rodziną, porady 
prawne. Czynne - 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Szczytnie, pok. 103, 

Śr 15.30-17.00 

   

poradnictwo dotyczące 
uzależnień i współuzależnień - 

diagnozowanie, - terapia 
indywidualna uzależnień  

i współuzależnień 
 
 
 

62 Punkt konsultacyjno – 
informacyjny dla ofiar 
przemocy w rodzinie  
i anonimowa poradnia 
dla osób uzależnionych 
przy Urzędzie Gminy 
Dźwierzuty 

12-120 Dźwierzuty  
ul. Niepodległości 6 

(89) 
621-0403 

Małgorzata 
Dębińska, informacja 

o formach pomocy  
i pierwszy kontakt  
z uzależnionym lub 

rodziną, porady prawne 

   

poradnictwo dotyczące 
uzależnień - diagnozowanie, - 

terapia indywidualna 
uzależnień i współuzależnień 

63 
 
 
 
 
 
 

Punkt Konsultacyjno-
Informacyjny dla Osób 
Uzależnionych, i Ich 
Rodzin" przy Ko ściele 
Zielonoświątkowym 
„Nowa Nadzieja" 

12-100 Szczytno, 
ul.Śląska 4 

(89) 
624-3700 

Pastor Kościoła, 
Senior Zygmunt 

Majewski 
 

Poradnictwo  
dotyczące uzależnień 
i współuzależnień, 

Kierowanie 
do Ośrodków 
Odwykowych 

działających w ramach 
Kościoła 

 
Paczki 

odzieżowe, 
żywnościowe 

 

Poradnictwo dotyczące 
uzależnień i współuzależnień, 

Kierowanie do Ośrodków 
Odwykowych działających  

w ramach Kościoła 
 
 

64 
 

Grupa samopomocowa 
AA 

Kościół Brata Alberta, 
ul. Wileńska 1a, 12-100 
Szczytno, Poniedziałki 

(89) 
624-1398,  

(89) 
624-6479, 

 Wsparcie    pomoc w radzeniu sobie 
z problemami uzależnienia 

od alkoholu 

65 
 
 
 
 
 

Grupa samopomocowa 
AA 

Kościół św. S.Kostki, 
 ul. Niepodległości, 12-

100 Szczytno 

Proboszcz Parafii 
(89) 

 624 1326, 603 
924 783 

Wikariusz (89) 
624 2608, 505-

802-228 

Proboszcz Parafii Ks. 
Edward Molitorys, 
Wikariusz Ks. Piotr 

Nowak 

Wsparcie    pomoc w radzeniu sobie 
z problemami uzależnienia 

od alkoholu 

66 

Grupa Samopomocowa 
AA 

12-130 Pasym,  
ul. Kościuszki, (salka 
katechetyczna przy 

Kościele) 

  Wsparcie pomoc 
w radzeniu sobie 

z problemami 
uzależnienia 
od alkoholu 

   
 
 

 

67 Grupa samopomocowa 
AA + Współuzależnieni, 
Ośrodek wsparcia 
dziennego Iskierka  
w Świętajnie  

UG, 12-140 Świętajno, 
ul. Grunwaldzka 13C, 

(89) 
622-6235 
UG (89) 
623-2060 

GOPS( 89) 
622-6250 

Magdalena Pokora 
Barbara Skonieczna 

Pomoc w radzeniu 
z problemami 
uzależnienia 
od alkoholu 

współuzależnienia 

   Wsparcie 
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68 

Grupa wsparcia dla osób 
uzależnionych w Jedwabnie 
Zawieszona 

12 - 122 Jedwabno 
 ul. 1 Maja 63, 

GOPS( 89) 
621-3631 
UG,( 89) 
621-3045 

Jan Grzybek 
terapeuta 

Zawieszona 

Pomoc w radzeniu 
z problemami 
uzależnienia 
od alkoholu 

współuzależnienia 

   Wsparcie 

69 

Grupa Samopomocowa 
wsparcia AL.-ANON 

12-100 Szczytno, 
 ul. Kościuszki 20, 89-

621-29-98 

  Pomoc w radzeniu 
z problemami 
uzależnienia 
od alkoholu 

współuzależnienia 

   Wsparcie 

70 

Grupa Samopomocowa 
wsparcia AL.-ANON 

12-130 Pasym,  
ul. Pocztowa 3/3, 621-

29-98 

 Krystyna Kabała Pomoc w radzeniu 
z problemami 
uzależnienia 
od alkoholu 

współuzależnienia 

   Wsparcie 

71 

Grupa wsparcia  
Dla rodziców dzieci  
i młodzieży  
uzależnionej od środków 
psychoaktywnych 

12-100 Szczytno,  
ul. Niepodległości 15 

(89) 
624-3583 

Regina Pych Pomoc w radzeniu 
z problemami 
uzależnienia 
od alkoholu 

współuzależnienia 

   Wsparcie 

72 

Grupa Wsparcia Dla 
Współuzależnionych 
Ośrodek wsparcia 
dziennego Iskierka 

12-140 Świętajno,  
ul. Grunwaldzka 13C, 

(89) 
622-6235 
UG (89) 
623-2060 

GOPS (89) 
622-6250 

Barbara Skonieczna 
623-2075, tel 

ok.12.00 

Pomoc w radzeniu  
sobie z problemami 

uzależnienia  
od alkoholu, 

współuzależnienia 

  
wypełnianie ról 
opiekuńczo – 

wychowawczych 

Wsparcie 

73 

Grupa wsparcia  
dla osób 
współuzależnionych 
 
 
 

UG 12-120 Dźwierzuty, 
ul.Niepodległości 6, 

 
 
 

(89) 
621-0403 

 
 
 

Małgorzata Dębińska Pomoc w radzeniu  
sobie z problemami 

uzależnienia 
 od alkoholu, 

współuzależnienia 
Terapia grupowa 

   

Wsparcie 

74 

Grupa wsparcia  
dla osób 
współuzależnionych 
 
 

12-120 Dźwierzuty, 
Linowo 40, (szkoła) 

 
 

(89) 
621-1249 

 

Mirosława Lipka Pomoc w radzeniu  
sobie z problemami 

uzależnienia  
od alkoholu, 

współuzależnienia 

   

Wsparcie 

 

DZIAŁAJ ĄCE  
W OBSZARZE 
RADZENIA SOBIE  
Z PRZEMOCĄ 

  

 

    

 

75 

Punkt Konsultacyjno-
Informacyjny dla ofiar 
przemocy w rodzinie  
z terenu miasta  
i gminy 

12-100 Szczytno, 
 ul. Sienkiewicza 1, 624-

72-70 

 Małgorzata Enerlich 
(miasto Szczytno) 

 

Poradnictwo prawne  
w zakresie 

przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie 

    

76 
Punkt Konsultacyjno-
Informacyjny dla ofiar 
przemocy domowej 

12-160 Wielbark, 
 ul. Jagiełły 8, 

(89) 
621-8331 

Lucyna Antosiak 
 
 

Poradnictwo prawne  
w zakresie 

przeciwdziałania 
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przemocy w rodzinie 

77 Punkt Konsultacyjno-
Informacyjny dla ofiar 
przemocy domowej  

12-122 Jedwabno,  
ul. 1-go Maja 63, 

(89) 
621-3631 

Katarzyna Chabińska 
 

Poradnictwo w zakresie 
przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie 
    

78 Punkt Konsultacyjno-
Informacyjny dla ofiar 
przemocy domowej  

12-130 Pasym, 
 ul. Pocztowa 3/3, 

(89) 
621-2998 

Krystyna Kabała 
 

Poradnictwo prawne 
 w zakresie 

przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie 

    

79 Punkt Konsultacyjno-
Informacyjny dla ofiar 
przemocy domowej  

12-120 Dźwierzuty, 
 ul. Niepodległości 6, 

(89) 
621-0403 

Jerzy Bobiński 
 

Poradnictwo w zakresie 
przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie 
    

 DZIAŁAJ ĄCE  
W OBSZARZE 
POPRAWY STANU 
ZDROWIA 

   

     

80 Niepubliczny Zakład 
Ambulatoryjnej 
Opieki Zdrowotnej 
"Eskulap". Przychodnia 
lekarska,  

ul.Kościuszki 20, 12–100 
Szczytno, zozmail 

2800632@zoz.org.pl, 
eskulap@medsoft.com.pl 

(89) 
624-2223 

 Udzielanie porad 
lekarskich, wydawanie 
zaświadczeń o stanie 
zdrowia, możliwość 

wizyty u specjalistów 
Badania, Wizyty 

domowe pielęgniarek 
środowiskowych 

    

81 Niepubliczny Zakład 
Opieki Zdrowotnej 
„ELMED” 

1) 12–100 Szczytno, 
ul.Gnieźnieńska 2,  
elmed@elmed.pl, 

2) 12-100 Szczytno, 
 ul. Nauczycielska 18, 
3) 12-100 Szczytno, 

Piłsudskiego 111 
4) Orżyny 67A 

1) (89)–623-
2560, (89)-623 

2561, fax: 
(89) 623-2547 

2) (89)-624-4263 
3) (89)-623-1678 
4) (89) 621-1508 

 Udzielanie porad 
lekarskich, wydawanie 
zaświadczeń o stanie 
zdrowia, możliwość 

wizyty u specjalistów 
Badania, Wizyty 

domowe pielęgniarek 
środowiskowych 

    

82 Niepubliczny Zakład 
Opieki Zdrowotnej 
„Medyk” 

ul. Linki 2, 12-100 
Szczytno, tel. 89 623-19-

49 

  Udzielanie porad 
lekarskich, wydawanie 
zaświadczeń o stanie 
zdrowia, możliwość 

wizyty u specjalistów 
Badania, Wizyty 

domowe pielęgniarek 
środowiskowych 

   

 

83 
 

Niepubliczny Zakład 
Opieki Zdrowotnej – 
Poradnia dla Dzieci – 

ul. Długa 2, 12-100 
Szczytno 

(89) 
624-3778 

lek. Czesława 
Woźniak 

Udzielanie porad 
lekarskich, wydawanie 
zaświadczeń o stanie 
zdrowia, możliwość 

wizyty u specjalistów 
Badania, Wizyty 

domowe pielęgniarek 
środowiskowych 

   

 

 PLACÓWKI OPARCIA         
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SPOŁECZNEGO 

84 Dom Pomocy Społecznej 
w Szczytnie 

12-100 Szczytno,  
ul. Wielbarska 2., 
szczytno@dps.pl, 

www.dpsszczytno.pl 

(89) 
624-2288,  
Fax.( 89) 
624-64 98 

Jolanta Dunaj-
Tarkowska 

Dom dla przewlekle, 
psychicznie chorych 

zapewnia swym 
mieszkańcom 

całodobową opiekę, 
oraz zaspokajanie ich 
niezbędnych potrzeb 

bytowych, społecznych 
i religijnych. 

Prowadzone są zajęcia 
terapeutyczne,  

oraz – codzienne 
w pracowniach- 

plastycznej, 
komputerowej, 
alternatywnej, 
rehabilitacyjne 
i w świetlicy. 

  Opieka 
całodobowa 

Zakres i poziom świadczeń 
Dom dostosowuje 

do zindywidualizowanych 
potrzeb mieszkańców, 

wynikających 
ze stopnia ich fizycznej 

i  psychicznej sprawności 
i z uwzględnieniem 

ich wolności, 
intymności, godności 

i poczucia bezpieczeństwa. 
Wsparcie całodobowe dla 

Osób przewlekle psychicznie 
chorych, bezpośrednia praca 

 z rodzinami - wsparcie 
psychologiczne- trening 

umiejętności społecznych 

85 
 
 
 
 
 
 

Dom Pomocy Społecznej  
w Szczytnie, Filia 
 w Spychowie 

12-150 Spychowo,  
ul. Sienkiewicza 3 

(89) 
622-5030 

Jolanta Dunaj - 
Tarkowska 

 
Danuta Skonieczna 

Wsparcie całodobowe 
dla Osób przewlekle 
psychicznie chorych,  
bezpośrednia praca 

z rodzinami, wsparcie 
psychologiczne, 

 trening umiejętności 
społecznych 

  

Opieka 
całodobowa 

 
 
 
 

Udostępnianie mieszkańcom 
kaplicy, świetlicy i pracowni 

terapeutycznych. 

86 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy w Szczytnie 

12-100 Szczytno, 
 ul. Wielbarska 4, 

sdsszczytno1@wp.pl 

(89) 
624-2235 

Beata Pardo Dom dla osób  
Typ A przewlekle  

psychicznie chorych, 
 B upośledzonych 

umysłowo 
 (głęboki znaczny 

umiarkowany st i lekki 
ze współistniejącymi 

schorzeniami 
neurologicznymi.  
Typ C dla osób 

wykazujących inne, 
przewlekłe zaburzenia 

czynności psychicznych 
(poza st lekkim). 

Placówka zapewnia 
wsparcie dzienne, 
terapię zajęciową 
oparcie społeczne 
osobom dorosłym 
bezpośrednią pracę 

z rodzinami 

  Dzienny pobyt Budowanie sieci oparcia 
społecznego, przygotowanie 
do życia w społeczeństwie 

i funkcjonowania 
w środowisku osób przewlekle 

psychicznie chorych, 
niepełnosprawnych 

intelektualnie. Prowadzenie 
treningów 1. funkcjonowania 

w codziennym życiu 
2.Umiejętności 

interpersonalnych 
 i rozwiązywania problemów  
3. Spędzania wolnego czasu 
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Środowiskowy 
 Dom Samopomocy 
 w Szczytnie Filia  
w Piasutnie. 
 
 

ŚDS, ul.Wielbarska 4, 
12-100 Szczytno ŚDS 

filia w Piasutnie, 12-140 
Świętajno, Piasutno 63, 

sds.piasutno@wp.pl, 
www.sdspiasutno.pl 

(89) 
624-2235, 

 (89) 
621-0255 

Beata Pardo 
 

Joanna Gronowska. 

Dom dla osób Typ A 
przewlekle psychicznie 

chorych, 
 B upośledzonych 

umysłowo  
(głęboki znaczny 

umiarkowany st i lekki 
ze współistniejącymi 

schorzeniami 
neurologicznymi. 
Typ C dla osób 

wykazujących inne, 
przewlekłe zaburzenia 

czynności psychicznych 
(poza st lekkim). 
Wsparcie dzienne 

Terapia  oraz 
bezpośrednia praca 

z rodzinami - wsparcie 
psychologiczne 
Przygotowanie 

uczestników do życia 
w społeczeństwie 

i wypełniania 
podstawowych ról 

społecznych, życiowych 

  Dzienny pobyt Prowadzenie treningów 
 1. funkcjonowania 

w codziennym życiu (dbałości 
o wygląd zewnętrzny, nauki 

higieny, kulinarny, 
umiejętności praktycznych, 
gospodarowania własnymi 
środkami finansowymi), 

 2. Umiejętności 
interpersonalnych  

i rozwiązywania problemów 
(kształtowania pozytywnych 
relacji z osobami bliskimi, 
sąsiadami, innymi osobami 

w czasie zakupów w środkach 
komunikacji publicznej 
urzędach, instytucjach 

kultury), 
 3. Spędzania wolnego czasu 
(rozwijanie zainteresowań 

literaturą, audycjami  
radiowymi, telewizyjnymi,  

Internetem, udział  
w spotkaniach towarzyskich 

 i kulturalnych) 

88 Środowiskowy 
 Dom Samopomocy  
w Sąpłatach na zlecenie 
 powiatu prowadzony 
przez Fundację „Veritas”  

12-120 Dźwierzuty, 
Sąpłaty 29, 

sdssaplaty@onet.pl 

86-621-0550 Anna Uliszewska 
 

Urszula Siwiak 
Prezes Fundacji 

 

Dom dla osób  
Typ A przewlekle 

psychicznie chorych, 
 B upośledzonych 

umysłowo (głęboki 
znaczny umiarkowany 

 st. i lekki 
ze współistniejącymi 

schorzeniami 
neurologicznymi. 

Wsparcie 
 dzienne, terapia  
zajęciowa Pomoc 

w przezwyciężaniu 
trudnych sytuacji 
życiowych, 

rozwiązywaniu 
specyficznych 

codziennych problemów 
osób z zaburzeniami 

psychicznymi, 
prowadzenie treningów 

1. funkcjonowania 

  Dzienny pobyt Pomoc osobom przewlekle 
psychicznie chorym, 
niepełnosprawnym 

intelektualnie w  osiągnięciu 
samodzielności,  

w  wypełnianiu ról 
społecznych i codziennym 

funkcjonowaniu w środowisku. 
Umożliwienie realizacji 
i rozwijania własnych 
zainteresowań poprzez  

udział w zajęciach Pomoc 
w uzyskaniu specjalistycznej 

pomocy psychologicznej 
i psychiatrycznej. 

Bezpośrednia praca 
z rodzinami 
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w codziennym życiu 
2.Umiejętności 

interpersonalnych 
i rozwiązywania 

problemów  
3. Spędzania wolnego 

czasu 
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Gminny Środowiskowy 
Dom Samopomocy 

12-114 Rozogi, Orzeszki 
3 sds.orzeszki@wp.pl 

(89)  
623 21 75 

Ewelina Osowiecka Wsparcie dzienne 
dla Osób z terenu 

Gminy Dom dla osób 
Typ A przewlekle 

psychicznie chorych, 
B upośledzonych 

umysłowo 
 (głęboki znaczny 

umiarkowany st i lekki 
ze współistniejącymi 

schorzeniami 
neurologicznymi. 
 Typ C dla osób 

wykazujących inne, 
przewlekłe 

 zaburzenia czynności 
psychicznych 

 (poza st lekkim). 
Wsparcie dzienne 

Terapia  oraz 
bezpośrednia praca 

z rodzinami - wsparcie 
psychologiczne 
Przygotowanie 

uczestników do życia 
w społeczeństwie 

i wypełniania 
podstawowych  

ról społecznych, 
życiowych. 

  Dzienny pobyt Prowadzenie treningów 
1. funkcjonowania 

w codziennym życiu 
(dbałości o wygląd 

zewnętrzny, nauki higieny, 
kulinarny, umiejętności 
praktycznych, trening 

gospodarowania własnymi 
środkami finansowymi), 

2. Umiejętności 
interpersonalnych 

i rozwiązywania problemów 
(kształtowania pozytywnych 
relacji z osobami bliskimi, 
sąsiadami, innymi osobami 

w czasie zakupów w środkach 
komunik publicznej urzędach, 

instytucjach kultury), 
 3. Spędzania wolnego czasu 
(rozwijanie zainteresowań 

literaturą, audycjami 
radiowymi, telewizyjnymi, 

Internetem, udział 
w spotkaniach towarzyskich 

i kulturalnych) 
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Warsztat Terapii 
Zajęciowej 

12-100 Szczytno, 
ul.Wielbarska 4, spron-

wtz@wp.pl, www.spron-
szczytno.witryna.info.pl 

(89) 
624-21-88 

 
 

Dorota Studniak 
 

Placówka dziennego 
pobytu dla osób 

z umiarkowanym 
i znacznym stopniem 
niepełnosprawności. 

Terapia w pracowniach: 
ceramicznej, 

technicznej, plastyczno-
kosmetycznej, 
gospodarstwa 

domowego, techniczno-
remontowej, ceramiczno 

  Dzienny pobyt Wsparcie dzienne, 
Przygotowanie do wejścia  
na chroniony (w Zakładzie 
Aktywizacji Zawodowej, 

Zakładzie Pracy Chronionej) 
bądź otwarty rynek pracy, 

terapia zajęciowa, rehabilitacja 
społeczna i zawodowa 

uczestnika, przystosowanie 
do możliwie najbardziej 
samodzielnego życia, 
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rzeźbiarskiej, 
audiowizualnej, 

edukacyjnej, 
krawieckiej, tkackiej, 

rehabilitacji i rekreacji. 
91 
 
 
 
 

Ośrodek Wsparcia 
Dziennego  

12-140 Świętajno 
Grunwaldzka 13 Czynne 

w godz.8.00-12.00, 
13.30-16.30 

(89) 
622-6235 

 Zajęcia opiekuńczo – 
rozwojowe i wsparcie 
dla rodzin stałe zajęcia 

dla uzależnionych, 
współuzależnionych 

  Dzienny pobyt  

92 
Klub Seniora 
 w Bibliotece  
Gminnej w Świętajnie  

12-140 Świętajno, 
Młodzieżowa 15 

(89) 
622-6020 

Barbara Dyspolska Wsparcie   Dzienny pobyt  

93 
 

Klub Seniora,  
przy GOK 

12-114 Rozogi, Pl Jana 
Pawła II 1 

(89) 
722-6048 

Hanna Łukowska Wsparcie   Dzienny pobyt  

94 
 

Klub Seniora,  
przy PKPS, 

12-100 Szczytno,  
ul. Pułaskiego 10, 624-

37-49 

(89) 
624-3749 

Justyna Sadowska Wsparcie   Dzienny pobyt  

95 
 
 

Klub Seniora, przy 
Miejskim O środku 
Kultury w Pasymiu 

12-130 Pasym, ul. Rynek 
10A, 

mokispasym@wp.pl 

(89) 
621-2079 

Jadwiga Łęczek 
 

Wsparcie   Dzienny pobyt  

96 
 
 
 
 
 
 
 

Koło Emerytów 
 i Rencistów GOK 
 
 
 
 
 
 
 

12-120 Dźwierzuty, 
 ul. Pasymska 2, 89-621-

1280, 

(89) 
621 -1280 

 

Przewodnicząca 
Koła Zofia 
Śledzińska 

Dyr. Danuta 
Kuchcińska 
Zespół muz.  
Janusz Ałaj 

Zajęcia świetlicowe 
Anna Weichaus 

Działania kulturalno – 
społeczne, Zespół 

muzyczno wokalny 

  Dzienny pobyt  
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Sekcja Seniorów  
przy Stowarzyszeniu 
Miło śników Ziemii 
Wielbarskiej siedziba 
GOK, Wielbark 

GOK, 12-160 Wielbark, 
ul. Kętrzyńskiego 13, 
smzwwielbark@wp.pl 

(89) 
621-8204 

Stowarzyszenie 
Eżbieta Łapińska 

 
GOK Władysław 
Wojciech Bogacki 

Dzienny pobyt    Wsparcie 

 

ORGANIZACJE 
POZARZĄDOWE 
STOWARZYSZENIA 
FUNDACJE 
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Stowarzyszenie Pomocy  
Na Rzecz Osób 
Niepełnosprawnych,  
 

ul. Wielbarska 4, 12-100 
Szczytno, 

 

(89) 
624-2188 

Dorota Studniak Działanie na rzecz 
wyrównywania szans 

osób niepełnosprawnych 
i tworzenia warunków 
przestrzegania wobec 
nich praw człowieka, 
ukierunkowanie osób 
niepełnosprawnych na 
aktywne uczestnictwo 
w życiu społecznym, 

   

Organizowanie 
różnych form rehabilitacji 

i integracji osób 
niepełnosprawnych.  

Prowadzenie 
placówek opiekuńczych 

i terapeutycznych 
dla osób niepełnosprawnych, 
w szczególności Warsztatu 

Terapii Zajęciowej.  
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prowadzenie Warsztatu 
Terapii Zajęciowej,  

organizowanie imprez 
integracyjnych, 

organizowanie praktyk 
zawodowych, realizacja 

projektów UE 

Mobilizowanie do pracy 
społecznej na rzecz 

osób niepełnosprawnych. 
Promowanie twórczości 
osób niepełnosprawnych. 

Współdziałanie z terenowymi 
organami władzy 

 i administracji samorządowej  
i instytucjami i organizacjami 
społecznymi. Przeciwdziałanie 

wykluczeniu osób 
niepełnosprawnych z życia 
społecznego i zawodowego.  
Inicjowanie i organizowanie 

form aktywizacji osób 
niepełnosprawnych. 

Organizowanie działalności 
gospodarczej i charytatywnej 
 i innej – służącej realizacji 

 celu statutowego.  
Współpraca i wymiana 
informacji z krajowymi 

i zagranicznymi organizacjami 
i instytucjami o podobnych 
do Stowarzyszenia celach. 

Prowadzenie kursów, 
i pozostałych form kształcenia, 

wynikających z odrębnych 
umów, czy postanowień. 
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Stowarzyszenie  
Na Rzecz Pomocy 
Dzieciom i Młodzieży 
Niepełnosprawnej  
 i Osób Pokrzywdzonych 
 w Wyniku Wypadków 
Komunikacyjnych 
"Promyk" 
stowarzyszenie@promyk.
org.pl.  

ul. Pasymska 21a 
 12-100 Szczytno, 

www.cazis.promyk.org.pl 

tel. (89) 
623-12-26,  

516-080-771, 
 (89) 

 624 34 37 

Mirosława Duńczyk Wszechstronna 
 pomoc dzieciom 

i  młodzieży 
z upośledzeniem 

ruchowym 
i umysłowym; 

 Pomoc w zakresie 
 rehabilitacji osobom 

pokrzywdzonym 
w wyniku wypadków 

komunikacyjnych  
Pomoc w zakresie 

rehabilitacji, osobom 
pokrzywdzonym 

w wyniku wypadków 
komunikacyjnych. 

Wspomaganie realizacji 
zadań zakładów 
rehabilitacyjno-
edukacyjnych 

   Promowanie 
 pozytywnego wizerunku  
osób niepełnosprawnych 

w społeczeństwie.  Współpraca 
z organizacjami o podobnym 

charakterze i podobnej 
działalności na terenie kraju  

i za granicą. Realizacja 
projektów UE, Bezpłatne kursy 

dla osób niepełnosprawnych 
bezrobotnych CAZ 
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i Niepublicznej 
Podstawowej Szkoły 

Specjalnej w Szczytnie. 
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Stowarzyszenie – 
Klub  Pro Publico Bono, 
edwardstefan@poczta.on
et.pl, 
ppbszczytno1@poczta.on
et.pl, 
www.ppbszczytno.eu;  

Lipperta 10, 12 – 100 
Szczytno 

(89) 
623-1708, 89-

624-8607 

Edward Stefan 
Kiepurski 

Bezpłatne 
 konsultacje i porady  
obywatelsko- prawne 

w obszarach  
Przezwyciężanie 
trudnych sytuacji 

życiowych, działalność 
wspierająca, 

charytatywna, 
pomoc w trudnej 
sytuacji życiowej; 
Upowszechnianie 
i ochrona wolności 
i praw człowieka, 

równych praw kobiet 
i mężczyzn, swobód 

obywatelskich. 
Wspomaganie 

rozwoju demokracji, 
przedsiębiorczości 

i gospodarki, 
Przeciwdziałanie 

bezrobociu, Promocja 
zatrudnienia 

i aktywizacji zawodowej 
osób pozostających 

bez pracy, zagrożonych 
zwolnieniem  

z pracy;  Pomoc 
w samozatrudnieniu, 
Pośrednictwo pracy,  

Doradztwo zawodowe. 
Szkolenia, podnoszenie 
kwalifikacji Działalność 

międzynarodowa, 
i wspomagająca rozwój 
wspólnot i społeczności 
lokalnych; Działalność 
na rzecz mniejszości 

narodowych 
i etnicznych oraz języka 
regionalnego; Dbałość 

o porządek 
i  bezpieczeństwo 

publiczne 

   Kształtowanie w lokalnej 
społeczności postaw 

obywatelskich, tolerancji, 
solidaryzmu społecznego, 

inicjowanie działań w kierunku 
pomocy dzieciom i młodzieży, 
z przeciwdziałanie bezrobociu 

i marginalizacji społecznej, 
propagowanie idei 

członkostwa w Unii 
Europejskiej, kształtowanie 

wrażliwości na dobro wspólne, 
zwłaszcza kulturę i środowisko 
naturalne, pośrednictwo pracy, 

poradnictwo, prowadzenie 
szkoleń 

101 Stowarzyszenie ul. Gnieźnieńska 2,  (89)  Helmut Maczasek Opieka nad ludźmi   Opieka nad 
osobami 

Przy Stowarzyszeniu 
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Pomocy Humanitarnej 
"Lazarus  

12-100 Szczytno,  
godz.07.30 – 10.00, 

14.00–15.00 
w poniedziałki, 
 środy, piątki, 

godz.07.30 – 15.00 
we wtorki, czwartki. 

 624-1620, w podeszłym wieku, 
pomoc humanitarna, 
socjalna i materialna, 
wykonywanie usług 

pielęgnacyjno-
opiekuńczych dla osób 

samotnych 
i niepełnosprawnych, 

udzielanie opieki 
domowej dla osób 

z chorobami 
nowotworowymi, 

prowadzenie terapii 
psychologicznej, 

pedagogicznej osób 
niepełnosprawnych, 

chorych, pomoc osobom 
z rodzin patologicznych 

w zakresie 
pedagogicznym, 

psychologicznym, 
prawnym, ofiarom 

przemocy domowej. 

w podeszłym 
wieku 

funkcjonuje – Niepubliczny 
Zakład Usług Pielęgniarsko-

Opiekuńczych w Domu 
Chorego, Stacja Socjalna. 

Prowadzenie kursów, szkoleń  
dla osób bezrobotnych. 
Wypożyczanie sprzętu 

ortopedycznego, typu kule, 
wózki inwalidzkie, wózki 
do toalety, łóżka, pomoce 

do chodzenia 
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Biuro Okr ęgu  
PZN w Szczytnie, 
Pułaskiego 10, 12-100 
Szczytno  

12-100 Szczytno, 
ul.Pułaskiego 10/7 

tel./fax. (89) 
 624 37 49 

Krystyna Franaszek Wsparcie lokalne, 
organizowanie imprez 
lokalnych, spotkania 

   Realizacja projektów UE 

103 
Polskie Stowarzyszenie 
Diabetyków  

12-100 Szczytno, 
ul.Pułaskiego 10/7, 

tel./fax.( 89) 
 624-3749 

Urszula Kowalska Wsparcie lokalne 
Porady lekarskie, 

dietetyczne 

    

104 
Stowarzyszenie 
Trzeźwości Czerwone 
Korale  

12-100 Szczytno, 
ul.Solidarności 12/34 

509-714-798 
662-183-852 

Jacek Czaplicki 
Jolanta Laskowska 

Wsparcie, propagowanie 
trzeźwości, czynne pn, 

czw 17-20 

    

105 Związek Emerytów  
i Rencistów Inwalidów 

12-100 Szczytno, 
ul.Pułaskiego 10/7 

tel./fax. (89) 
624-3749 

Marianna 
Trochimowicz 

Wsparcie lokalne, 
Spotkania 
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Polski Czerwony Krzyż  12-100 Szczytno, 
ul.Pułaskiego 10/7 

(89) 
 624-3749 

Hanna Zwalińska Wsparcie lokalne,  
Spotkania 
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Polski Komitet Pomocy 
Społecznej i Klub Senior  

12-100 Szczytno, 
 ul. Pułaskiego 10 

(89) 
624-3749 

Justyna Sadowska Wsparcie lokalne, 
Spotkania Bank 
Żywności, Obiady 

dla Osób potrzebujących 
Dzienny pobyt wt-czw 
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Stowarzyszenie Na 
Rzecz Rozwoju Wsi Klon 
i Okolic  

12-114 Rozogi, Klon 25 
 
 

 Jarosław Kozikowski 
Wsparcie lokalne  

   

109 
 
 

Stowarzyszenie Nasze 
Jutro  

12-114 Rozogi, Faryny 
78 
 

 Helena Dąbkowska 
Wsparcie lokalne 

dla rodzin 
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Parafialny Zespół 
Charytatywny przy  
Kościele Brata Alberta 

12-100 Szczytno,  
ul. Wileńska 1a 

(89) 
624-1398,  

(89) 
624-6479 

Proboszcz Parafii 
ks. prał. mgr Lech 

Lachowicz 

Wsparcie  Paczki 
żywnościowe 

zabawki 

 Wsparcie 
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Fundacja Na Rzecz 
Poprawy Jakości 
Życia Od-Nowa, 
Starostwo Powiatu 
Szczycieńskiego 

12-100 Szczytno,  
ul. Polska 8A, (biuro L-

VIT), oraz 
12-100 Szczytno, 

Osiedle Leśny Dwór 78, 

502-541-632 Henryk Komorowski Prowadzenie 
Uniwersytetu Trzeciego 

Wieku, „Aktywny 
Zawodowo i Społecznie 

Senior ze Szczytna”, 
projekt 

współfinansowany 
ze środków 

Ministerstwa Pracy 
i Polityki Społecznej 
w ramach Programu 

Operacyjnego  
Funduszu Inicjatyw 

Obywatelskich. 
Bezpłatny udział 

w projekcie dla osób 
powyżej 50 rż., 

bezrobotnych, lub 
na rencie, emeryturze 

   Prowadzenie Kursów -  
aktywizacji zawodowej, 

obsługi komputera i Internetu 
(ECDL e -  Obywatel), języka 
angielskiego i niemieckiego, 

obsługi pakietu biurowego MS 
Office. Prowadzenie 

warsztatów doskonalenia 
umysłu, Utrzymania 

Sprawności Fizycznej. 
Organizowanie spotkań i zajęć 
integracyjnych. Udostępnianie 

materiałów szkoleniowych 
i pomocniczych, wyżywienia 
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Agencja Zatrudnienia 
Constan’s Group  
 
 
 

12–100 Szczytno, 
ul.Żeromskiego 6B, 

constans.group@o2.pl 
 
 

(89) 
 621 0275, 

 (89) 
624-1300 

Edyta Kryszkiewicz Pośrednictwo pracy. 
Nawiązywanie 

kontaktów 
w terenie z firmami 

i pracodawcami 
mogącymi zatrudniać 

Osoby niepełnosprawne. 

 

  od poniedziałku do piątku 
godz. 08:00 – 16:00 
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Warmi ńsko-Mazurski 
Zakład Doskonalenia 
Zawodowego  

12-100 Szczytno, 
ul.Chrobrego 4, 

szczytno@wmzdz.pl 

(89) 
624-2068, 

 (89) 
624-8155 

Barbara 
Świerczyńska 

Szkoły Dla Dorosłych, 
Szkolenia kursy m.in. 
dla osób bezrobotnych 
niepełnosprawnych, 

realizacja projektów UE 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, ul. Konopnickiej 70, 12-100 Szczytno, 89-624-9710, pcprszczytno@wp.pl  


