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Nr 12.  WYKAZ 
 instytucji i placówek świadczących pomoc rodzinie na terenie powiatu NIDZICKIEGO  

/stan na dzień 31.12.2012 r./ 

Lp. 
Instytucje  
i placówki 

Adres Telefon 
Osoba 

odpowiedzialna 

Formy pomocy 

Poradnictwo - 
jakie 

finansowa Materialna opieka Inna – jaka? 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1. 
Poradnia 
Rodzinna 

        

2. 
Poradnia 
Psychologiczno-
Pedagogiczna 

ul. Traugutta 13 
13-100 Nidzica 

(89) 

625 31 39 
Jan Żeszko 

Terapia zaburzeń 
rozwojowych, 
emocjonalna, 
zachowania  

i funkcjonowania  
w grupie. 

   

Doradztwo zawodowe, 
diagnozowanie, 

orzekanie  
w sprawie kształcenia 

specjalnego 
 i nauczania 

indywidualnego. 

3. Szkoła Rodzenia 
Przy Poradni „K” 

ul. Mickiewicza 25, 
13-100 Nidzica 

(89) 

 625 05 10 
Ewa Banach 

Na temat:  
higieny żywienia  
w okresie ciąży, 

przebiegu porodu, 
znaczenia 

karmienia piersią, 
rozwoju  

i pielęgnacji 
noworodka. 

   

Zajęcia praktyczne, 
przygotowanie  

do porodu, nauka 
oddychania, ćwiczenia 

relaksacyjne,  
symulacyjna nauka 

pielęgnacji noworodka. 

4. 
Oddział 
„Caritas” 

Stacja Opieki Caritas 
ul. Młynarska 12 
13-100 Nidzica 

(89) 

 625 48 76 

Czesława 
Jarkowska 

    

Hospicjum, opieka 
domowa, paliatywna, 

opieka długoterminowa  
w domu chorego. 

5. 
Dom Samotnej 
Matki 
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6. 
Ośrodek 
Adopcyjno-
Opiekuńczy 

        

7. 
Ośrodek 
Interwencji 
Kryzysowej 

Punkt Interwencji 
Kryzysowej 

ul. Kolejowa 5  
13-100 Nidzica 

(89) 
625 65 32 

Jan Bartkowski Psychologiczne    
Wyżywienie  

i nocleg. 

Mieszkanie 
chronione 

przy MOPS  
w Nidzicy  

ul. Sienkiewicza 6A  
13-100 Nidzica 

(89) 

 625 29 14  
 660710778 

Danuta 
Kamińska 

Psychologiczne 

i prawne 

Pomoc 
w formie 
zasiłków 

Odzież 
gorący 
posiłek 

6 mieszkań 
chronionych 

w tym 5 mieszkań 
dla 5 rodzin oraz  

1 mieszkanie 
dla 8 osób 

bezdomnych  

 

Punkt Interwencji 
przy DPS  – Dom 

Rodzinny 
Napiwoda 58A 
13-100 Nidzica 

(89)  

625 90 60 

Agnieszka 
Szczypułkowsk
a Chmielewska 

Specjalistyczne 
poradnictwo 

rodzinne. 
  

Wsparcie  
w formie 

możliwości 
schronienia  

dla osób 
z upośledzeniem 

umysłowym  
w sytuacjach 
kryzysowych. 

Terapia społeczna. 

8. 
Ośrodek 
Wsparcia 

Środowiskowy 
Dom Samopomocy 

dla Osób  
z Zaburzeniami 
Psychicznymi 

i Niepełnosprawnych 
Intelektualnie oraz 
osób wykazujących 

inne przewlekłe 
zaburzenia czynności 

psychicznych 
ul. Młynarska 12 
13-100 Nidzica 

(89) 

625 33 76 

Magdalena 
Stępień 

    

Dowożenie  
do placówki, 

terapia zajęciowa, 
rehabilitacja, 
poradnictwo. 
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9. 

Poradnie 
Uzależnień: 
dotyczące 
alkoholu 

Przychodnia Terapii 
Uzależnienia 
od Alkoholu  

i Współuzależnienia 
ul. Kolejowa 27 
13-100 Nidzica 

(89) 
625 65 66 

Dorota Reguła 
Dla osób i rodzin  

z problemami 
alkoholowymi 

   

Wsparcie psychiczne, 

dodatkowo  
dla osób chętnych 

terapia ·od nikotyny 
 i narkotyków. 

10. 
- dotyczące 
przemocy 
w rodzinie 

        

11. 
- dotyczące 
narkotyków 

        

12. 
- dotyczące 
innych 
uzależnień 

        

13. 
Młodzieżowy 
Dom Kultury 

Gminne Centrum 
Kultury i Sportu  

 Kozłowo 61 
13-124 Kozłowo 

(89)  

6250845 

Jadwiga 
Krzyżewska 

    
Organizacja czasu 

wolnego dzieci  
i młodzieży. 

Gminny Ośrodek 
Kultury i Rekreacji 
ul. Przasnyska 51 
13-113 Janowo 

(89) 

626 40 97 
Damian Pająk     

Organizacja czasu 
wolnego dzieci  

i młodzieży. 

Samorządowy 
Ośrodek Kultury, 
Sportu i Rekreacji 
Janowiec Kośc.148 
13-111 Janowiec 

Kościelny 

(89)  

 626  20 89 

Barbara 
Wrzeszczyńska 

    
Organizacja czasu 

wolnego dzieci  
i młodzieży. 
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14. 

Oratorium 
dla dzieci  
i młodzieży  
przy parafiach 

        

15. 
Klub 
(młodzieżowy) 
rodzinny 

Klub Rodzinny 
„Nie Jesteś Sam” 

przy Polskim 
Stowarzyszeniu  
na Rzecz Osób  

z Upośledzeniem 
Umysłowym 
ul. Krzywa 9 

13-100 Nidzica 

(89) 

  625 21 53 
Anna Rykowska 

Specjalistyczne 
poradnictwo 

rodzinne. 
 

Wsparcie  
w formie  
1 posiłku 
kolacja. 

Organizacja czasu 
wolnego. 

Praca socjalna, terapia 
społeczna. 

16. 
Uczniowski Klub 
Sportowy 

        

17. 
Świetlica 
terapeutyczna 

Świetlica opiekuńczo 
- wychowawcza 

przy Polskim 
Stowarzyszeniu  
na Rzecz Osób  

z Upośledzeniem 
Umysłowym, 
ul. Krzywa 9 

13-100 Nidzica 

(89) 

 625 21 53 

Sylwia 
Pepłowska 

Poradnictwo 
pedagogiczne  

i socjalne. 
 

Wsparcie  
w postaci  

1 posiłku – 
kolacja. 

Placówka 
opiekuńczo-

wychowawcza 
wsparcia 

dziennego  
dla dzieci  

i młodzieży. 

Praca socjalna, 
organizowanie 

półkolonii  
w okresie letnim, 

zajęcia terapeutyczne. 

  

Świetlica 
socjoterapeutyczna 

przy Gminnym 
Ośrodku Kultury, 
Sportu i Rekreacji  
ul. Przasnyska 51 
13-113 Janowo 

(89) 

626 40 97 
Damian Pająk 

Profilaktyka  
i zapobieganie 

problemom wśród 
dzieci i młodzieży 

  tak 

Organizowanie 
pomocy i opieki 

młodzieży  
i dzieciom  

z zaniedbanych 
środowisk. 
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Świetlica 
Socjoterapeutyczna 

przy Miejskim 
Ośrodku Pomocy 

Społecznej  
ul. Kolejowa 5 
13-100 Nidzica 

(89) 

 625 65 32 

Klaudia 
Rzepczyńska 

   
Opieka nad dziećmi 

z rodzin 
dysfunkcjonalnych 

 
Świetlica 

Socjoterapeutyczna 
przy MOPS Nidzica 

Rozdroże 13-100 
Nidzica 

Świetlica 
Socjoterapeutyczna 
przy MOPS Nidzica 

Załuski 
 13-100 Nidzica 

Świetlice 
środowiskowe  
przy Ośrodku 

Wsparcia w MOPS  
w Nidzicy  

ul. Kolejowa 5  
13- 100 Nidzica  
(filie wiejskie)  
w Łysakowie,  

Bolejnach,, Jabłonce, 
Bartoszkach, 

Grzegórzkach, 
Magdaleńcu, 
Piotrowicach, 

Zagrzewie,Orłowie, 
Kanigowie 

(89) 
 

625 65 32 

Klaudia 
Rzepczyńska 

   

Opieka  
nad dziećmi  
ze środowisk 

dysfunkcjonalnych. 

 

Organizacja czasu 
wolnego dzieci  

i młodzieży. 

18. 
Ognisko pracy 
pozaszkolnej 
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19. 
Świetlica 
dworcowa 

        

20. 
Pogotowie 
Opiekuńcze 

        

21. 
Ośrodek 
Szkolno-
Wychowawczy 

Specjalny Ośrodek 
Szkolno – 

Wychowawczy 
ul. Wyborska 12 
13-100 Nidzica 

(89)  

625 27 34 
Bożena Breńska 

Poradnictwo: 

- psychologiczne, 

- pedagogiczne, 

- logopedyczne. 

 tak tak  

Ośrodek 
Rehabilitacyjno-

Edukacyjno-
Wychowawczy 

dla Dzieci i Młodzieży  
z Upośledzeniem 

Umysłowym 
ul. Krzywa 9 

13-100 Nidzica 

(89)  

625 21 53 
Ewa Gałka 

Poradnictwo 
specjalistyczne: 

- lekarz, 

- psycholog, 

- logopeda. 

  tak 

Dowożenie do 
placówek, wyżywienie, 

edukacja, terapia 
rehabilitacyjna, 

wsparcie psychiczne. 

22. 
Policyjna Izba 
Dziecka 

- - - - - - - - 

23. 
Dom Dziennego 
Pobytu 

przy Miejskim 
Ośrodku Pomocy 

Społecznej 
ul. Kolejowa 5 
13-100 Nidzica 

(89) 

 625 29 14 
lub 

(89)  

625 26 29 

Danuta 
Kamińska 

    

Obiady, kółka 
zainteresowań, zajęcia 
rehabilitacyjne, zabawy 

taneczne. 

24. 
Rodzinny Dom 
Dziecka 

Rodzinny  
Dom Dziecka  

ul. Młynarska 12  
13-100 Nidzica 

(89) 

 625 23 27 
Piotr Krupiński     

Zapewnia dzieciom 
opiekę, kształcenie, 

wyrównywanie 
opóźnień rozwojowych  

i szkolnych. 
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25. Inne 

Warsztaty Terapii 
Zajęciowej 

ul. Krzywa 9 
13-100 Nidzica 

(89)  

625 21 53 
Wiktor Gałka 

Poradnictwo 
specjalistyczne: 

- psycholog, 

- logopeda. 

Kieszonkowe 
dla 

uczestników 
 tak 

Terapia zajęciowa, 
rehabilitacja. 

Gminna Komisja 
ds. rozwiązywania 

problemów 
alkoholowych  

przy Urzędzie Gminy 
13-124 Kozłowo 

(89)  

626 75 04 
Grażyna Banaś 

Na temat: 
· instytucji 

udzielających 
pomocy osobom 

dotkniętym 
przemocą 

domową oraz 
alkoholizmem. 

    

Punkt Informacyjno 
Konsultacyjny  

dla Ofiar Przemocy  
w Rodzinie i osób 

z Problemem 
Alkoholowym przy 

Urzędzie Gminy 
ul. Przasnyska 14 
13-113 Janowo 

(89) 

  626 40 25 

Alina 
Jabłonowska 

Na temat: 
uzależnień  
od alkoholu  
i przemocy  
w rodzinie;  

na temat instytucji 
udzielających 

wsparcia. 

    

Punk konsultacyjny 
dla osób dotkniętych 

problemami 
opiekuńczo – 

wychowawczymi, 
przemocą domowa  

i uzależnieniami przy 
PCPR  

ul. Traugutta 13 
13-100 Nidzica 

 
 
 

(89)  

 625 44 28 

Anna 
Kalinowska 

Poradnictwo 
specjalistyczne: 

- prawnik, 

- psycholog, 

- pedagog. 
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Dom Pomocy 
Społecznej 

Napiwoda 58 A  
13-100 Nidzica 

 
 

(89)  
625 90 60 

Agnieszka 
Szczypułkowska 

Chmielewska 
   

Opieka nad osobami 
niepełnosprawnymi 

intelektualnie 
Terapia społeczna 

26. Dom Rodzinny        . 

 
Sporządziła: Monika Perzanowska  
Tel.(89) 625 44 28 


