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INSTRUMENT  AKTYWIZACJI  ZAWODOWEJ – program reintegracji społecznej i zawodowej 
 

 
TRENING   INTERPERSONALNY (grupowy) 

I (KS) 15h/grupa  5 h 5 h 5 h        

II (KS) 15h/grupa  5 h 5 h 5 h        

PORADNICTWO  PSYCHOLOGICZNE (indywidualne) I (KS) 50h/grupa 
5h/osoba 

 6 h 6 h 6 h 6 h 6 h 5 h 5 h 5 h 5 h  

DORADZTWO  ZAWODOWE (indywidualne) II (KS) 36h/grupa 
4h/osoba 

 4 h 4 h 4 h 4 h 4 h 4 h 4 h 4 h 4 h  

WARSZTATY  KOMPETENCJI  RODZICIELSKICH 
(grupowe) 

I (KS) 15h/grupa    5 h 5 h 5 h      

WARSZTATY  AUTOPREZENTACJI (grupowe) II (KS) 15h/grupa     5 h 5 h 5 h     

WARSZTATY  ZARZĄDZANIA BUDŻETEM 
DOMOWYM (grupowe) 

I (KS) 15h/grupa      5 h 5 h 5 h    

 
WARSZTATY  AKTYWIZACJI ZAWODOWEJ    
(grupowe) 

I (KS) 15h/grupa 
 

       5 h 5 h 5 h  

II (KS) 15h/grupa 
 

       5 h 5 h 5 h  

INSTRUMENT AKTYWIZACJI SPOŁECZNEJ 
WSPARCIE W POSTACI ASYSTENTA RODZINNEGO 
(TRENING KOMPETENCJI I UMIEJĘTNOŚCI 
SPOŁECZNYCH) 

I (KS) 2 Asystentów 
rodziny/ 

10 BO 

           

INSTRUMENT AKTYWIZACJI  EDUKACYJNEJ 
KURSY   ZAWODOWE – wg. Indywidualnych 
potrzeb uczestników projektu 

I (KS)             
II (KS)             

DZIAŁANIA  O  CHARAKTERZE  ŚRODOWISKOWYM 

WYJAZD INTEGRACYJNO – AKTYWIZACYJNY                I (KS)             
WYJAZD  STUDYJNY – do podmiotu ekonomii 
społecznej 

II (KS)             

Legenda: 

I grupa – kontrakt socjalny (10 osób; kobiet), 

II grupa – kontrakt socjalny (9 osób- w tym: 5 kobiet i 4 mężczyzn). 


