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,»Aktywna rodzina”
Projekt systemowy wspétfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego,
w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007-2013, Priorytet VIl, Dziatanie 7.1,
Poddziatanie 7.1.1 Rozwdj i upowszechnianie aktywnej integracji przez osrodki pomocy spotecznej

Fijewo, dnia 27-04-2010r.
PP. 341-4-1/10

ZAPYTANIE OFERTOWE

Dotyczy: Swiadczenia ustug w zakresie , Asystenta rodzinnego” w ramach projektu systemowego
»Aktywna rodzina” realizowanego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007 — 2013
wspotfinansowanego przez Unie Europejskag w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

1. Zamawiajgcy: Osrodek Pomocy Spotecznej Gminy Lubawa, Fijewo 73, 14-260 Lubawa,
Tel. 89 645 54 39; e-mail: sekretariat@gopslubawa.pl.
Godziny urzedowania :
* poniedziatek 8.00 — 16.00
» wtorek — pigtek 7.00 — 15.00

2. Przedmiot zamdwienia:
1) Czes¢ Nr: 1 Nazwa: swiadczenie ustug w zakresie ,,Asystenta rodzinnego” dla 4 rodzin,
Beneficjentéw Ostatecznych projektu systemowego , Aktywna rodzina”,

2) Czes€ Nr: 2 Nazwa: $wiadczenie ustug w zakresie ,, Asystenta rodzinnego” dla 4 rodzin,
Beneficjentéw Ostatecznych projektu systemowego ,, Aktywna rodzina”,

3) Czes¢ Nr: 3 Nazwa: swiadczenie ustug w zakresie ,, Asystenta rodzinnego” dla 4 rodzin,
Beneficjentéw Ostatecznych projektu systemowego , Aktywna rodzina”,

4) Czes$¢ Nr: 4 Nazwa: $swiadczenie ustug w zakresie ,,Asystenta rodzinnego” dla 4 rodzin,
Beneficjentéw Ostatecznych projektu systemowego ,, Aktywna rodzina”,

5) Czes$¢€ Nr: 5 Nazwa: $wiadczenie ustug w zakresie ,, Asystenta rodzinnego” dla 4 rodzin,
Beneficjentéw Ostatecznych projektu systemowego , Aktywna rodzina”,

6) Czes¢ Nr: 6 Nazwa: swiadczenie ustug w zakresie ,, Asystenta rodzinnego” dla 4 rodzin,
Beneficjentéw Ostatecznych projektu systemowego ,, Aktywna rodzina”,

7) Czes€ Nr: 7 Nazwa: $wiadczenie ustug w zakresie ,, Asystenta rodzinnego” dla 4 rodzin,
Beneficjentéw Ostatecznych projektu systemowego ,, Aktywna rodzina”,

8) Czesc Nr: 8 Nazwa: swiadczenie ustug w zakresie ,, Asystenta rodzinnego” dla 4 rodzin,
Beneficjentéw Ostatecznych projektu systemowego , Aktywna rodzina”,

9) Czes$¢ Nr: 9 Nazwa: swiadczenie ustug w zakresie ,,Asystenta rodzinnego” dla 4 rodzin,
Beneficjentéw Ostatecznych projektu systemowego ,, Aktywna rodzina”.



3. Wspdlnym Stownik Zamdwien (CPV):

1) Kod gtéwny: 85300000-2 — Ustugi pracy spotecznej i podobnej,
2) Kod uzupetniajgcy: 85320000-8 — Ustugi spoteczne.

4. Opis przedmiotu zamoéwienia (zakresu obowigzkéw):

1) Sporzadzenie diagnozy sytuacji rodzinnej,
2) Ustalenie potrzeb i zakresu pomocy rodzinie,
3) Prowadzenie dziatan pedagogicznych w rodzinie

4) Prowadzenie ,Indywidualnego treningu kompetencji i umiejetnosci spotecznych,
z zakresu:
a) relacji rodzinnych: budowanie wspieranie rodziny poprzez konsultacje i dziatania

c)

e)

g)

o charakterze edukacyjnym (budowanie pozytywnego obrazu
uczestnika/uczestniczki w rolach rodzinnych, ksztattowanie konstruktywnego stylu
wychowawczego i postaw rodzicielskich,

pielegnowanie prawidtowych relacji w rodzinach, ksztattowanie umiejetnosci
efektywnej komunikacji rodzinnej w oparciu o zarzgdzanie wtasnymi emocjami oraz
systemem norm rodzinnych),

wspieranie rozwoju dziecka: poprzez promowanie prawidtowego wychowania
i opieki (nauka umiejetnosci aktywnego stymulowania prawidtowego rozwoju
dziecka, nauka organizowania wolnego czasu dzieciom, budowanie prawidtowych
wiezi miedzy cztonkami rodziny, rozwijanie umiejetnosci wychowawczych, aktywne
uczestnictwo w zyciu szkolnym dziecka),

profilaktyka  kryzyséw  zyciowych: przeciwdziatanie kryzysom  zyciowym
(rozpoznawanie i przeciwdziatanie mechanizmom agresji i przemocy, profilaktyka
uzaleznien oraz wyuczonej bezradnosci w sytuacji utraty pracy, nauka umiejetnosci
adekwatnego reagowania w sytuacjach kryzysowych i budowania wfasnych
systemow wsparcia spotecznego),

trening kompetencji interpersonalnych: nauka umiejetnosci precyzyjnego
formutowania i przekazywania komunikatéw, aktywnego stuchania, radzenia sobie
w sytuacja konfliktowych,

trening asertywnosci: nauka konstruktywnego wyrazania pogladdw, uczué, potrzeb
i oczekiwan, asertywnego przyjmowania krytyki i pochwat, odmowy, wyboru
asertywnych wzorcow zachowan jako sposobdéw przeciwdziatania ulegtosci i agresji,
trening innych umiejetnosci: z zakresu ksztattowania swiadomosci dotyczacej
zdrowego stylu zycia, efektywnego zarzadzania gospodarstwem domowym,
planowania domowego budzetu, zdolnosci wzbudzania i podtrzymywania
motywacji wewnetrznej, wyznaczania i realizacji celdw w rozwoju osobistym,
reagowania i tworczego wykorzystywania niepowodzen i trudnosci, poszukiwania
wsparcia oraz informacji zwrotnych o $rodowisku spotecznym.

5) Wykonawca bedzie zobowigzany do prowadzenia odpowiedniej dokumentacji
projektowej oraz statej wspotpracy z Osrodkiem Pomocy Spoteczne;.

5. Okres realizacji zaméwienia (dotyczy wszystkich czesci przedmiotu zamdwienia):

CZERWIEC - LISTOPAD 2010r.
Realizacja ustug w zakresie ,, Asystenta rodzinnego” w wymiarze:
- tygodniowym: 2 godziny zegarowe/1 rodzina, tj. 8 godzin zegarowych/4 rodziny;



- miesiecznym: 8 godzin zegarowych/1 rodzina, tj. 32 godziny zegarowe/4 rodziny,

- catego projektu: 48 godzin zegarowych/1 rodzina, tj. 192 godzin zegarowych
/4 rodziny,

zgodnie z ustalonym programem i harmonogramem.

6. Wymagania (dotyczy wszystkich czesci przedmiotu zamdwienia):

Wyksztatcenie wyzisze pedagogiczne lub pokrewne albo kontynuowanie nauki
(w trakcie studiéw pedagogicznych lub pokrewnych),

Wysokie zdolnosci interpersonalne, tatwos¢ nawigzywania kontaktéw, umiejetnoscé
pracy z mtodziezg oraz osobami dorostymi,

Samodzielno$é, odpowiedzialnosé i doktadnosé w realizacji powierzonych zadan,
Umiejetnos¢ pracy zespotowej i indywidualnej,

Zdolnosci organizacyjne,

Pozadane: dodatkowe kursy, doswiadczenie w pracy z osobami zagrozonymi
wykluczeniem spotecznym.

7. Warunki realizacji zamdwienia (dotyczy wszystkich czesci przedmiotu zamdéwienia):

Umowa-zlecenie na okres od 01-06-2010r. do 30-11-2010r. (realizacja 32 godzin
zegarowych miesiecznie),

Wynagrodzenie 900,00 zt brutto miesiecznie / 32 godzin zegarowych.

8. Sposdb przygotowania oferty (dotyczy wszystkich czesci przedmiotu zaméwienia):

Oferta powinna zawierac:

CV zgodnie z ustalonym wzorem dostepnym na stronie www.gopslubawa.4bip.pl,
Wypetniony i podpisany Zatacznik Nr 1 do Zapytania ofertowego,

Dokumenty poswiadczajgce posiadane wyksztatcenie, kwalifikacje i doswiadczenie,
Ewentualne referencje.

9. Kryteria wyboru oferty (dotyczy wszystkich czesci przedmiotu zamdwienia):

Kwalifikacje,
Doswiadczenie w pracy z osobami zagrozonymi wykluczeniem spotecznym,
Doswiadczenie w realizacji podobnych zadan w projektach spotecznych,

Doswiadczenie w realizacji podobnych zadan w ramach projektéw dofinansowanych
z Europejskiego Funduszu Spotecznego.

10. Termin i miejsce sktadania ofert (dotyczy wszystkich czesci przedmiotu zamdéwienia):

Oferty nalezy sktada¢ w terminie do 07-05-2010r. do godz. 15.00 za posrednictwem poczty
lub ztozy¢ osobiscie na adres: Osrodek Pomocy Spotecznej Gminy Lubawa Fijewo 73,
14-260 Lubawa w zaklejone]j kopercie z dopiskiem: ,,OFERTA — Ustugi w zakresie ,, Asystenta
rodzinnego. Projekt-Aktywna rodzina”.

11. Postanowienia koricowe (dotyczy wszystkich czesci przedmiotu zamdéwienia):

Zamawiajacy przewiduje z wybranym wykonawcag podpisanie umowy-zlecenia na
wykonanie zamdwienia,

Po wyborze wykonawcy Zmawiajgcy podejmie dyskusje i uzgodnienia w celu
odpowiedniego uszczegdtowienia warunkdw realizacji zamoéwienia,

Otrzymanie od wykonawcy oferty nie powoduje zadnych zobowigzan wobec stron.



O ewentualnym wyborze wykonawca zostanie poinformowany telefonicznie, poczta
elektroniczng lub listownie. Dodatkowych informacji udziela Pani Emilia Osmanska —
koordynator projektu ( tel. 89 645 31 31 lub 89 645 30 30).

Kierownik
Osrodka Pomocy Spotecznej
Gminy Lubawa

Adam Roznerski

e ,,Zapytanie ofertowe” zamieszczono w siedzibie Zamawiajacego w dniu 27-04-2010r.

e ,,Zapytanie ofertowe” zamieszczono na stronie internetowej Zamawiajacego www.gopslubawa.4bip.pl w dniu 27-04-2010r.




